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licja Gescinska (31) woont vlakbij
hartje Gent samen met haarvriend,
met wie ze een zoontje heeft en een
tweede kind verwacht. We tref-
fen elkaar in Huize Colette in de
Belfortstraat, een café alias boekhandel met
de charme van een ouderwetse huiskamer, De
Vlaamse filosofe van Poolse afkomst voelt zich
thuis in Gent, maar zou zich evengoed thuis
kunnen voelen in Londen of Berlijn. “Thuis is
watik creéerin mezelf’, zegt ze. Ze heeft al jong
haar weg moeten zoeken tussen culturen.
Als kind van zeven arriveerde je met je
ouders en je twee zussen in het Klein
Kasteeltje in Brussel. Wat herinner je je
daar nog van?
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Alicja Gescinska: ‘Bij het middageten kregen
we Fanta of Cola. Fantastisch vond ik dat. Het
vieruurtje met melk en een koek erbij was ook
een lichtpuntje. We sliepen met heel het gezin
opeenkleine kamerinijzeren britsen. Het was
heel basic en de gangen roken niet zo fris. Het
was geen paradijs maar zeker ook geen trauma-
tische herinnering. Ikraakte bevriend met een
meisje met een hoofddoek dat niet geloofde in
dezelfde god als ik. Dat verbaasde me heel erg.
Eigenaardig genoeg kan ik me niet herinne-
ren dat taal een barriére vormde. Ik heb jaren
later eenvideo teruggezien waaropik methand
en tand iets stond uit te leggen in het weinige
Vlaams dat ik toen kende: ik had toch het ge-

voel dat ik uit mijn woorden kwam., Vooreen >>>




p;\sclNERENDE FIL
_ R 0S0
E“O'S:flea AII|1c1a Gescinska sta:tEn
andacht me haar boe meteenh
:i :;;J)qu’db’o een ;c:lleidooi vool: 3: :f'.';::;mg :aeol'i
ven die van de jheid van
ab::::crt\ Koord voor haar. :::ﬁ:-d\lﬁiheid isd:ee
: andenin het Klein Kas't‘nlstisch
eeltjein

BrusseL




Alicja Gescinska

>>> Cobra-reportage ben ik na drieéntwintig jaar

MEER LEZEN
In De verovering
van de vrijheid
(Lemniscaat,

2012) brengt Alicja
Gescinska haar
persoonlijk relaas
aangevuld met een
diepgaande reflectie
over soorten vrijheid
en hun gevolgen.
Haar werk won in
junivorig jaar de
prijs van deMens.

nu voor beste non-
fictieboek.

teruggekeerd naar het Klein Kasteeltje. Ik zag
er een vrouw met een klein kind de trap afgaan
en dat was heel confronterend. Mijn zoontje
Eliasz had ongeveer dezelfde leeftijd als dat
kind. “Ik had die vrouw kunnen zijn”, ging er
door me heen. Tk voelde ook hoop voor haar
kind, dat jong genoeg was om vlot zijn weg te
vinden in dit nieuwe leven. Voor mijn ouders
was dat natuurlijk moeilijker. Mijn vader was
in Polen ingenieur, mijn moeder redactrice bij
een uitgeverij. Hier werkten ze als werkmanen
poetsvrouw. Ongeveer een jaar na onze viucht
is de muur tussen Qost en West gevallen. Toen
hebben ze zich afgevraagd of ze erwel goed aan
gedaan haddenom naarhet Westen tevluchten.
In Polen hadden ze na het communisme wel-
licht gemakkelijk meer welstand kunnen uit-
bouwen maarwe zijn hier gebleven.’
Welke levenslessen hebben je ouders je mee-
gegeven?
AG: “Ze drukten die zeker niet uit met grote
woorden, meer door hun maniervan leven. Het
feit dat ze de moed hadden opgebracht om el-
ders hun geluk te zoeken bijvoorbeeld. Ze werk-
ten ook heel hard om hier een nieuw bestaan
voor ons op te bouwen en waren ontzettend
eerlijk. Sommige Polen deinsden er niet voor
terug om zich te verrijken op de kap van land-
genoten. Mijn ouders zouden dat nooit gedaan
hebben. Dat hun dochters verder konden stu-
deren vonden ze ook erg belangrijk. Mijn zus-
sen en ik kregen, zoals zoveel migrantenkin-
deren, studieadvies dat weinig ambitieus was.
Mijn zus werd bijvoorbeeld ontraden om naar
de universiteit te gaan maar mijn moeder zei
“maak zelf maar uit of je denkt dat je het aan-
kan”. Toen ik het advies kreeg om voor kapster
te gaan was mijn moeder hetdaar evenmin mee
eens. Ze zei tegen mijn leerkrachten: “Alicja is
gewoon een lui kind, maar niet dom”. Mijn ou-
ders moedigden onsanderzijds ook nietaan om
het onderste uitde kan te halen op het vlak van
ambitie, want in Polen hing eraltijd een reukje
aan als iemand het ver schopte: dat kon je enkel
aan een kruiwagen te danken hebben.’
Jeleerde snelde taal maar voelde je toch een
buitenbeentje op school. Waarom?
AG: ‘Na een paar maanden in het Klein
Kasteeltje kwamen we in Lede terecht, waar
we de enige Poolse meisjes op school waren en
bekeken werden als een curiosum. Tk was er
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mij scherp van bewust dat ik anders was dan
de anderen maar voelde me daarom nog niet
geisoleerd. Ik had dikwijls een afwijkende me-
ning en kwam daar ook voor uit. Ik was zeker
geen grijze muis, waardoor sommigeleerlingen
en leerkrachten me graag mochten en andere
net niet.

Je hebt ergens beschreven dat je je een toe-
schouwer voelde vanje eigenleven. Nusoms
nog?

AG: ‘Er is altijd het besef: hoe hard ik ook pro-
beerom richting te geven aan mijnleven, ikheb
het niet helemaal in de hand. Ik ervaar sterk
die breukmomenten waarop het leven je sim-
pelweg overkomt. Ik neem dan een stap terug
om naar mezelfen mijn context te kijken. Twee
jaar geleden is mijn vader overleden aan pan-
creaskanker. Een jaar later werd bij mijn moe-
der borstkanker vastgesteld. Het was enorm
confronterend om opnieuw aan het ziekbed
van een ouder te zitten. Je kan van alles plan-
neninjeleven, maar datwachten in het zieken-
huis tot de zakjes chemo in de aders leeg drup-
pelen doorkruist die plannen dan toch weer.
Het leven beslist dikwijls in jouw plaats waar
je moet zijn.’

‘Mijn hele jeugd ben ik op zoek geweest naar
wieik echt ben en waar ik thuishoor’, heb je
wel eens gezegd. Ben je thuisgekomen?

AG: ‘Tk ben hier intussen echt wel verankerd
maar zou me ook thuis kunnen voelen in een
andere Europese stad. Ik heb mijn thuis ge-
maakt met mijn vriend en mijn gezin, dat
houdt niet noodzakelijk in dat we in Gent blij-
ven. Thuis is wat ik creéer in mezelf’

Het boek Gloed van Sandor Marai heeft je
kijk op vriendschap en liefde diepgaand
beinvioed. Op welke manier?

AG: ‘In Gloed vinden twee oude vrienden die
elkaar al veertig jaar niet meer gezien hebben
deweg weer naar elkaar. De hamvraag van het
boek: hoe voorwaardelijk of onvoorwaardelijk
isvriendschap? Dezelfde vraag kan je ook stel-
lenoverliefde. Tkben totde conclusie gekomen
dat ik misschien niet onvoorwaardelijk graag
gezien wil worden. Waarom zie ik mijn vriend
z0 graag? Omdat hij een lieve partner en een
lieve papa is, hij kan goed luisteren, hij is be-
gaan met de wereld en hij heeft respect voor
d}lurzaamheid. Zou ik hem nog even graag
zien als hij dat alles morgen loslaat en begint
te vioeken, ongeduldig is met ons zoontje en



nijdig door het huis loopt? Nee, ik denk het
niet. Ik zie hem graag en hij mij omwille v;n
specifieke eigenschappen. De enige mensen
yanwie ik onvoorwaardelijk zal blijven houéen
zijnmijn kinderen. Zelfs als mijn kind Dutroux
mocht zijn en ik het terecht zou vinden dat hij
yoor de rest van zijn leven van zijn vrijheid be-
roofd wordt, dan nog zou ik hem bezoeken in
de gevangenis.’

Dat vrijheid het onderwerp is van je docto-
raat en van je boekis geen toeval, geloof ik?
AG: ‘Vrijheid en de zoektocht ernaar zijn
ten diepste verbonden met mijn leven. Als
kind kreeg ik beelden voorgespiegeld van het
Westen waarin alles beter zou zijn: niet langer
uren aanschuiven voor toiletpapier, leven in
eenland waar kiwi’s en bananen te koop waren
. Ikkeek me als kind ook de ogen uit het hoofd
in een speelgoedwinkel: ik had mijn eigen pop,
Zuzia, in Polen vergeten en hier was er een on-
gelooflijke keur aan poppen. Mijn ouders had-

den er alleen het geld niet voor, ij :
eerste aanvaringen mltl;c d: (l))ep::l?i:Z:nnzzgﬁ M U N \/A D E R WAS | N P O I__ E N
de westerse vrijheid. Wat ben je ermee dat je | N G E N ‘ EU R M U N M O ED ER

vrij een speelgoedwinkel inkanlopenen aldie

jewe bt alsjetwenmrkanoprt nde - REDACTRICE BIJ EENN
wetenschappen in Gent kwam ik het perso- U |TG E\/ E R | J : H | E R W E R KT E N
nage Oblomov van Ivan Gontsjarov tegen, een Z E A |_ S W E R K M A N E N

hopeloze Slavische ziel die verzandt in pas- .

siviteit. Het confronteerde me erg met mijn

eigen passiviteit: hoe vrij was ik zelf? Is psy- P O ETS\/ R O U W

chisch onvermogen ook een vorm van onvrij- : .

heid? Geleidelijk aan kwam ik tot de conclu- heeft tot een l?ib.liotheek als hij -toch niet kan
sie dat vrijheid ligt in het vermogen om ietste lezen? Vrijheid is die persoon in de ge!egen-
doen: niet enkel staan kijken naar poppen in heid stellen om te leren le'gen, om scholm’g te
de speelgoedwinkel bijvoorbeeld maar ookhet vo}gerf. Een.maats.ch.ﬂppll waarin gegat;eve
vermogen hebben of ontwikkelen om een pop vrijheid het ideaal is is er e:ain wa‘a}; 'Z wo vzn
te bemachtigen. Ik dacht dat iedereen z0 wel de schapen opeten. Het is de vrijheidvan ¢e

ij i de rijksten, de machtigsten die zon-
ijhei miin verbazing  sterksten, ten,
over vrijheid dacht, maar tot mij Bk s et S

merkte ik dat dat niet zo was.: d tussen nega- kan die negatieve vrijheid bijvoorbeeld inroe-
u e )

J.e maakt e‘_“f ondelfc}llel Kan je dat uit- pen om seksuele exploitatie te rechtvaard1'gen.:

fleve enipositieve vrijhels < het is de vrijheid van de markt boven het indi-

leggen? . mptie boven persoon-

: i vidu, van de massaconsump
AG:* ieve vrijheid betekent datJe BEE i ¢ manboven die
Neganeve il oon afwezigh eidvan lijke keuze, van dfa rijke, b!ank SN

restricties oplegt, het1s van de arme Thaise prostituee. Vrijheid wor

belemmeringen. Datiaen ana e dan een excuus om ni(?t in te grijpen te.ge.nov.er

beeld geen verbod krijgt om L fieze’ e wantoestanden. Z‘e Jeidt tot onverschllhgheld

bibliotheek binnen t.e: ga-?jndfalrrén en vrijblijventilheld. Hetd il::;l’;[::; zz; n: cr;i -
iy e s Lok .

vrijheid. P051t1e.ve vrijhel en in. Wat h(?l is geen ;

de aanwezigheid van een vermog tievevrijheidhoudtindatschapen  >>>

baat het een analfabeet dat hij vrije toegang

Jfabeet bijvoor-
om een

gatieve Vrij
merrie. Posl

JANUARI 2013 PSYCHOLOGIES MAGAZINE - 91



>>>

Lezing

door Alicja Gescinska
Op 13 februari geeft
Alicja Gescinska
samen met Paul
Verhaeghe een lezing
in kunstencentrum
Campoin Gent

over de rol van
creativiteitin de
samenleving.

Info en inschrijvingen:
www.campu.nu

beschermd worden tegen wolven en dat ieder

mens in de mogelijkheid gesteld wordt om zich

te ontwikkelen.’

Zijn er ook geen grenzen aan positieve vrij-
heid? Hoe ver mag je bijvoorbeeld gaan om

een dakloze tijdens een koude winternacht

van straat te halen als hij weigert om die

straatin te ruilen voor een shelter?

AG: Tkwilbenadrukkendatik het nietheb over

eenvrijheidsgevoel. Mogelijk voelt die dakloze

zich supervrij. Voor mij gaat het om het vermo-
gen om iets te doen. Pas ervoor op om de vrij-
heid van die dakloze te romantiseren. In welke

mate neemt hij in vrijheid het besluit om even-
tueel dood te vriezen? De grote groep van dak-
lozen heeft nood aan huisvesting en moeten

we helpen, ook al sluit ik niet uit datiemand in

zijnvolle vermogen voor iets anders kiest. Niet

iedereen hoeft een bepaald spoor te volgen

maar ik geloof wel dat we de excessen van de

wolven moeten afzwakken. Het is nog vrij

goed gesteld in ons land: het welzijns- en ge-
zondheidsnet functioneert behoorlijk maar

daarom zijn sociale voorzieningen nog niet
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K ERVAAR STERK DIE
BREUKMOMENTEN WAAROP

HET LEVEN IN JOUW PLAATS
BESLIST WAAR JE MOET ZIIN

gegarandeerd voor iedereen. Er wordt de laat-
ste tijd aan geknabbeld. Ik geloof dat enkel een
sterk Europa een fundament kan zijn voor een
weerbare democratie. We fulmineren al snel
wanneer we daartoe moeten bijdragen, maar
in welke situatie zou je liever zijn: die van ie-
mand die 100 000 euro per maand verdient en
meer dan de helft daarvan moet afstaan aan
belastingen, of die van iemand met een uitke-
ring van 1100 euro per maand? Wees blij als je
aan de juiste kant van de medaille zit.’

Leven we momenteel niet in een samenle-
ving met zo veel keuzevrijheid dat het men-
sen verlamt?

AG: ‘Een teveel aan keuzes kan inderdaad ver-
lammend werken. Stel dat je een auto wint en
de keuze hebt tussen twee heel verschillende
modellen, een gezinswagen en een snelle slee.
Afhankelijk van je situatie zal die keuze snel
gemaakt zijn. Als je daarentegen dagen de tijd
krijgt om voor 30 000 euro van a tot z te bepa-
len welk type auto met welke features je wilt
is de kans groot dat je er wakker van ligt, be-
zorgd of je wel de juiste beslissingen neemt. Te
veel keuze leidt tot onzekerheid. Moeten we
de keuzevrijheid dan maar beperken, bijvoor-
beeld qua mogelijke studierichtingen? Nee, dat
geloofik niet. We moeten eerder bekijken of ie-
dereen wel de mogelijkheid heeft om ervoor te
gaan. Wat helpt het als je honderd deuren hebt
die je kan openen als je maar door twee deu-
ren mag? We moeten mensen in staat stellen
om goede keuzes te maken en dat vraagt ont-
wikkeling, opvoeding. Niet elke keuze is even-
waardig. Ik ga waarschijnlijk een hoop kritiek
overme heenkrijgenalsik stel dat rotzooj eten
geen evenwaardige keuze is, Als een overvloed
aan ongezonde reclame op commercigle kin-
derzenders leidt tot meer obesitas, zijn die zen-
ders dan nogwel nuttig? Het zijn vragen die we
moeten durven stellen. Ik vind de mate waarin

geluk vandaag gelijkgesteld wordt aan winst
zorgwekkend.’ m



